Zimni Mistrovstvi CR v dalkovém plavani - hodnoceni 27.1. 2008

Posledni lednovou sobotu se v pardubickém bazénu seSla evropska dalkoplavecka Spicka na nultém ro¢niku evropského poharu
v dalkovém plavani v bazénu, ktery byl zaroveri Zimnim Mistrovstvim CR.

Klokani nastupili ve vychodoceské padesatce v deseti lidech a devét plavcu pfipsalo prvni body na konto Bohemky v letoSnim
Ceském poharu v dalkovém plavani.

Nejlépe se umistili Pepa Kucera, na Sestém misté mezi starSimi dorostenci, v novém bazénovoém osobaku 1:01:10, Simca
Svandelikova skongila ve velmi pékném Case 1:07:52 na sedmém misté mezi mladSimi dorostenkami. Pavel Srb, Ace Blair
obsadili spole¢né s Pepou ve tfeti rozplavbé prvni tfi mista. Poprvé od zavodl na Sedi spolu neplavali pan a slepecky pes
(Smetak a smrAdam) a na jejich vykonu to bylo poznat. :) DalSi uspésny pétikilak na naSe konto vyplavali Vlada Srb, Kata
Halakova a Ben Heinitz. Peta Tomasek, zopakoval svij lorisky vykon, a pry po tomto vikendu zacina trénovat. :))

Celkové vysledky a pramérné stovky nasich plavct budou po doruceni od poradatelti ve vysledcich.

Diky za prvni body do CP DP 2008! Letos to bude velky boj. Ctyfi rodiny, které loni nasadili po 4 plavcich jsou malo...
Pokragovani CP bude 8. 3. v Chomutové - zavodem MCR Zactva na 3km (mladsi) a 5km (star$i). Hlate se v intranetu jiz nyni.

Zimni Mistrovstvi CR Zactva v dalkovém plavani - hodnoceni 11. 3. 2008

Na mistraku v Chomutoveé se predstavilo pét nasich "state¢nych" zavodnikd a vSichni se nakonec v cili mohli
radovat nad velkymi osobaky. Nejlépe se umistil nas nejmladsi zavodnik - Matéj Kozubek, ktery ve své kategorii
na 3km vyplaval Sesté misto. Nejvétsi osobak si zaplavala Terka Skuhrova a Vlada Kuéera. Pé€kné plavali i
Jana Kandusova a Patrik Jirat.

Diky za prvni body od Zaku na cesté
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Hlaste se jiz nyni na prvni dalkoplavecky zavod sezény na oteviené vodé ... 6. 5. 2008

.. ktery se kona v Bratislavé na Zlatych piskach. Byl zmé&nény (doplnény) program. Kdo se nezvladne :)
. I"a prihlasit online

Pohar Ladovych medvedov - hodnoceni 24. 5. 2008

Pravé dnes opravdu vypukla dalkoplavecka sezéna. Prekvapivé hodné dalkoplazl (120) se seslo v Bratislavé, jediném kolem
Ceského poharu 2008, které se plave za hranicemi nasi maticky zems.

Po pfijezdu na jezero na Zlatych pieskach, rekrea¢niho centra hlavniho mésta Slovenska - Bratislavy, nas pfivitalo slunce a
prekvapivé ptijemna teplota vody - dvacet stupiitl. Po dobé ledu, ktera prochazela pres Cesko tento tyden, se podminky zdaly
dost neuvéfitelné.

Nase velmi pogetné vybavena skupina - 20 plavcd, se stala spoleéné s plavci (byvalymi vitézy CP v DP) z Krnova, nejpo&etngjsi.
Dale velmi zdatné konkurovali plavci dvou brnénskych klubt a Hané Prostéjov.

Termin, v kterém se letos konaly prvni zavody na oteviené vodé, nam celkem pfiSel vhod. Podafilo se sladit pfijezd naSich
nejvétsich opor. Pavel Srb si odskogil do Blavy z Kosic, kde doprovazi Daniela Landu na jeho turné v pozici technického
produkéniho, Pepa Kysilka se urychlené vratil ze své letni mise u protinoZzcu, Ace si urovnal pracovni harmonogram, ¢tyfi
rodi¢e(Kozubkovi, Kucerova a Skuhrova) se postavili na start, trenér Jan Srb, skoromanzelé Smetanovi (Smetak a Halajda),
Tomaskovi (Peta a Zoule) :), Vladka Zoulova, Leona Gregofricl, oba Kozubkovi, oba Ku€erovi, Terka Skuhrova, Simc¢a
Svandelikova.

V cesté za obhajobou je nutné sbirat co nejlepsi umisténi a pravé Pavel Srb a Siméa Svandelikova vyplavali treti mista na trat na
5km (péti lichob&Znikovych okruzich).

Diky vSem za Uspésné doplavani, sbér prvnich bodiku a s heslem: Klokan doji krev, se uvidime za tyden v Mélicich, kde v
tamng&;j$i piskovné pokraduje CP.

O pohar Lidy Jelinkové - hodnoceni 1. 6. 2008

Vytecné! Sedlo pocasi, vafici voda. To jsou prvni slova, jak Ize hodnotit uplynulou sobotu v Mélicich.

7 Bohemaku na startu patnactikilometrového zavodu (a vSichni nasi doplavali do cile), bohuzel nestacilo na heroické predstaveni
lofiskych druhych v celkovém poradi Ceského poharu v dalkovém plavani, proti 9 Krnovakdm. :(

Bohuzel jsme na posledni chvili museli odhlasit dva borce (Pavla a Aceho) a nepomohl nam ani slibotechna - dfive zamyslena
posila z Opavy - dr. z hor (za tyden pry pfijede s VI¢akem do Brna).

Presto vykon 18 statecnych Bohemakl zanechal vyraznou stopu v Mélické piskovné, ktera se po tydennim parnu vyhrala na
nadhernych 22 stupnl Celsia.

Pepa Kucera, Pepa Kysilka, Ondra Smetana, Adam Hochmann, Simona Svandelikova, Lucie Zoulova a Peta Tomasek byli nasi
plaveckou pychou. Na pétce se predstavil Prcek Bfenda a Kata Halakova.

Na trojce jsme nasadili dalSi australskou posilu a 4 nové plavce, které zajistila (pfemluvila ke startu) Katka Skuhrova.




Diky v8em za pfedvedené vykony a uz za tyden pokracujeme v Brné!

Vzkazy pod €arou:

1. do Ruska: Jste sakra dobfi! Ale my budeme bojovat do skonu vSech sil!

2. do Brna Rostikovi: jsi machr! V srpnu budeme nalepeni na obrazovce pfi olympijské desitce. :)

Brnénsky maraton - hodnoceni 7. 6.2008

Paradni pocasi - voda 21 stupril, skoro jasno, takové bylo idealni po¢asi pro dalkové plavani prvni ¢ervnovou sobotu v Brné.
Dvacetdva plavajicich Bohemaku a dalSich 5 divakl z fad predevsim Fidicu - rodi¢u se predstavilo v moravské metropoli na startu
doplavali v tomto poradi, hlavniho zavodu na 15km. Pravda, Ze o vitézi bylo prakticky pfedem rozhodnuto, nebot na start priSel i
Cerstvé se kvalifikovany na leto$ni Olympijské hry v Pekingu - Rosta Vitek.

Na zavod na 5km se predstavilo 9 nasich plavcl a vSichni se nasledné predstavili i v dal§im zavodu na 3km. Ano zvladli Uspésné
a vétsi ¢i mensi pauzou mezi obéma zavody 5 + 3 km. Na startu trojky stalo dalSich 7 plavcl, z toho 4 rodi¢e. Na nejkratsi trati na
necely kilometr se o medaili utkali bratfi Kozubkové a Lukas Pavlov, ktery nakonec ve svém premiérovém startu pod Sirym
nebem, zavod vyhral.

Do dalSich zavodU se jes$té musime "poprat s kie¢emi koncéetin". :)

Diky v8em za paradni vykony a s heslem" "Klokan doji krev na cesté za obhajobou vitézstvi v CP" navidénou za tyden.

Plumlovsky maraton - hodnoceni 16. 6. 2008

AcC pocasi v sobotu rano pfi odjezdu z Prahy moc nenaznacovalo hezky den, po€asi na Hané nas pfijemné prekvapilo - slunce a
teplota Plumlovské prehrady pres 20 stuprid.

Dvacetdva registrovanych Bohemaku se postalo na startu vSech vypsanych trati. Nebyt rozporuplného protestu proti startu Simci
a Smetaka na 15km, mohli jsme nasadit 5 lidi na patnactku. Takhle velmi uspéSné plavali Ace, Pepa a Zoule. Na desitce
doplavalo do cile vSech osm nasich zavodnikl. Na pétce se predstavilo 4 klokani, 6 na trojce a 1 na kilaku.

Diky vSem za predvedené vykony. Preji véem brzké vyléceni zdravotnich neduh, i sobé angynu :), a zase na vidénou na dalSich
dalkach!

KLOKAN DOJI KREV!

Fotky jsou na obvyklém misté. :)

Dalkoplavecky zavod v lomu Vykleky u Prerova - hodnoceni 23. 6. 2008

Prvné v sezéné se nam (pfedevsim desiti odvazliveim z Bohemky) podafilo prodrat do &ela priib&zného poradi Ceského poharu
v dalkovém plavani pro rok 2008. Vysledky na lomu u Pferova znamenaly pro nas velky uspéch a 16 ziskanych medaili to jen
dokumentuje.

Zastupce a zastupkyné zastupce Séfa délaji pro obhajobu lofiského poharu vS§echno na svéteé.

Diky pulce rodiny Kozubkd, ktefi si odskocili z mistraku v Prostéjové, tradi¢né silné pocetné rodiné Kucerd (mamce a obéma
klukim), Adamkovi, Hubikovi, Simonce a Petovi se Zouli za vyteénou reprezentaci! Jen tak dal!

Klokan doji krev! Za 14 dnl navidénou na Se¢i.

Kroufktv memorial - zavod CP DP - hodnoceni 6.7.2008

Prvni pradzninovy vikend se dalkoplavci tradi€né sjeli na Se¢skou pfehradu. Sobotni dospélacka trat na 5km vedla tradi¢né 2x
kolem ostrova. NedéIni desitka se letos plavala téZ kolem ostrova, ale 4x.

Zavod, kde dobrovolné v noci hliddame zavodni techniku pfimo na plazi, jsme letos dobili rekordem co se tyka poctu desitkart z
jednoho oddilu na Kroufkovy.

Lépe si tentokrat vedli zaci, konkrétné Terka Skuhrova a Matéj Kozubek, ktefi vystoupili po oba dny na stupné vitéz(.
NejvétSim nasim vitézem je ale vykon Adély Kolinské, ktera se prvné postavila na start dalkového plavani, prestoze se mu cely
rok uspésné branila, v sobotu dala sluSnou pétku a v nedéli vytfela zrak v8em pfitomnym, kdy se ji podafilo dokonce porazit 6
Bohemackych desitkart a v prdbéhu desitky si pfi mezi¢ase vylepSila osobak na pétku o vice nez tfi minuty.

Diky Adélo, diky vSichni ostatni! Jsem opét bliZ ke konci letos extrémné dlouhé dalkoplavecké sezdny. :) Jiz nam zbyva jen 12
soutéznich dnd. :)

Fotky jsou na misté i s komentarem.

Podle predb&znych (nami spoéitanych) bodi drzime pribézné vedeni CP DP 2008 a dokonce jsme se oddalili o dal$ich 150 bodi
od Komety.

KLOKAN DOJI KREV!, za tyden u nas ve Vitavé.

O pohar Vlitavy - pozvanka na zavod 8.7.2008

Druhou ¢ervencovou sobotu, o poledni prestavce bazénového Mistraku, se kona v Bohemacké lodénici (Modfanska 51, Praha 4,
vedle AGIP pumpy) prvni roénik zavodu "O pohar Vitavy". Teplé poc¢asi poslednich dnd ohfalo Vitavu na slusnych 18 stupria
Celsia (méfeno v pondéli rano v 8:30).

Na start se zatim prihlasilo celkem 75 plavcu z oddil: I.PKO, BiJa, Boh, FiBr, KLM, KomBr, MoP, SCPAP, SOPKo, TeBr, TJKr,
UnBr a svou Uc€ast avizuji i plavci z USK.

V pondéli zasedal organizaéni vybor za pfitomnosti zachrannych slozek a prodiskutoval bezpe¢né vedeni zavodnich trati.
Vzhledem k teploté vody se zakovské traté zfejmé budou muset zkracovat a zaky ziejmé nechame plavat pouze po proudu do
lodénice. Dospéli by méli plavat dle rozpisu na okruhu mezi Barandovskym mostem a Zlutymi laznémi podél pravého brehu.
Dulezité upozornéni. Pokud se na startu opravdu objevi zavodnici z bazénové patnactky, pockame se startem pétky na né
nejdéle vSak do 13:15. Limit na doplavani pétky je ¢as 15:00, kdy konci povoleni od Statni plavebni spravy pro poradani nasi
akce.




TéSime se na v8echny v sobotu v Praze!

O pohar Vitavy - hodnoceni 12.7.2008

“ Tak jsme se vsichni dogkali. Druhy ervencovy vikend jsme se vsichni pfiznivci, kamaradi a plavci na

e __% bfehu Vltavy k dalkoplaveckému zavodu.

Po dlouhych Iétech jsme vyslySeli volani nékterych oddilt a usporadali zavod v matiéce Praze.

Nastésti se naslo spousty ochotnych pomocnikl z fad rodic, ktefi se pfidali dnes jiz k osvédéenému
duu organizatort $éftrenérovi a asistentce zvuku.
Vitézi hlavniho zavodu na 5km se stali zastupci z nasich fad, Klokani z Bohemky, Siméa Svandelikovéa a
Ace Blair. Dale si bednu vyplavali Pepa Kucera, Terka Martinkova a Lucka Zoulova.
Na trojce masters zazafrili Pepa Kysilka a Katka Skuhrova.
Mezi zaky se na bednu dostali Terka Skuhrova, Patrik Jirat, Vlada Kucera, Matéj Kozubek a Lukas Pavlov.
Davy nasich plavct zvysili prib&zné vedeni Ceského poharu 2008 v DP o dalsich 700 bodd.
Kompletni vysledky najdete ve verzi pdf v menu Zavody.
Fotky jsou od Vitka Bfendy, Dity a Vladimira Srba st. a jedna taky od Ondry. :)
Diky za pomoc v§em rodi¢lm, ktefi pfiloZili svou ruku ke zdarnému prabéhu zavodu, na ktery mame vétSinou velmi kladné
ohlasy.
Diky i Méstské policii hlavni mésta Prahy za dozor nad divokou Vltavou a panu Lastovkovi (vodnimu zachranafi) za dozor nad
bezpecénosti plavci a pomoc pfi znaceni traté.
Klokan doji krev!

Hefmanické Sifry - pozvanka na dalkoplavecké zavody 15.7.2008

Jen co skoncila letoSni bazénova sezéna, kromé plavch kvalifikovanych na OH a MEJ (do Srbska se
kvalifikoval Michal Ledl), ostatni Bohemaci se dale budou pokouset o obhajobu dalkoplaveckého poharu.
Jiz tento vikend se sejde pres 240 plavctl na Mistrovstvi CR, tentokrat v bfidlicovém lomu ve
Svobodnych Hefmanicich (krasny okres Bruntal). Na start je pfihlaseno 31 Bohemaku. Po druhé v
sezb6né ziejmé prohrajeme, co se tyka poctu Ucastnikd, s Kometou. Dale se pfihlasilo 29 Krnovaku a

[ spousty jinych plavct z 32 oddild.

Sraz na misté do 9:00. Plavci, ktefi se u€astni 5. rocniku akce Kinesed vyjizdéji jiz z mista konani.

Pékné trénujte, ladte formu a na vidénou!

Klokan doji krev!

Hefmanické $ifry - Letni Mistrovstvi CR v DP na 5km - hodnoceni 22.7.2008

Paradni atmosféra, témér vyborné pocasi, to je to co nas potkalo letos na Sifrach.

PrestoZe jsme brali medaile jen mezi mlad$imi dorostenkami (Simé&a Svandelikova) a mezi masters (Ace
Blair), i pfesto jsme udrZeli vedeni v prib&zném poradi CP v DP 2008.

Diky vSem za pfedvedené vykony.

Na vidénou za tyden na Hlu¢iné!

Klokan stale jesté doji krev!

O pohar mésta Hluéina - Letni Mistrovstvi CR Zactva v DP - hodnoceni 27.7.2008

Je za nami dal$i dalkoplavecky vikend. Tentokrat jsme se sesli (sjeli) u Hlu€inské stérkovny. Pocasi se
na nas tentokrat intenzivné pfipravilo a vydatné prselo cely posledni tyden v misté konani zavodi.
Presto jsme se podminkami nenechali zlomit a bojovali dal (velmi ispéSné) o nas sen - obhajobu
dalkoplaveckého poharu. A to se nam dokonce velmi slusné povedlo. Podle predbéznych propodtl jsme
si na Cele prlibézného poradi zvétsili naskok o dalSich cca 430 bodu.

Velmi se nam vyplatilo postavit vSech 16 zavodnikd dorostenecké, dospélacké ¢i masters kategorie na
kompletni vikendovy pfidél a to postupné na 5km, 3km a v nedéli jesté na 10km. 18 kilometra byla velmi
sluSna porce a prvné v zivoté se s takovymi dalkami Uspésné poprali tatka Podborsky a mamka Kozubkova. Jaromir je sice
byvalym plavcem ze sportovky, ale Daniela je prakticky plavecky zacate¢nik. Do cile trojzavodu se Uspésné dale proplavali:
Martin Bfenda, Zaneta Guthova, Kacka Halakova, Adam Hochmann, Peta Hubik Hubal, Adéla Kolinska, Pepa Kucera (i s
bolestivé narazenou rukou), Josef Kysilka, Tereza Martinkova, Jaromir Podborsky, Katka Skuhrova, Sim¢a Svandelikova, Peta
Doktor z hor Theuer, Peta Tomasek, trenér Jan Srb. Jen na pétku nastoupil Dan Novopacky, ktery v nedéli pracoval (tedy, jak
kdy) v roli BUFET MENEZRA. Kromé obderstveni Pepy Kysilky, kdy serviroval prazdny kelimek, nakonec obstal. Nastésti dal byli
v zéloze zkuSeni ob&erstvovadi mamky Kuderova a Svandelikova a Kuba Strejda. Tatové Kudera a Kozubek (plaval v sobotu
pétku) se se vSi vaznosti hostili dozoru nad plavci Zakovské kategorie.

V zavodech zakovského Mistrovstvi CR si pro stfibro doplaval mezi zaky 1996 Mat&j Kozubek, mezi 1998 doplaval jediny 3km
Tomas Kozubek - zvitézil, ale bez titulu. Mezi zackami 1994 skongila tésné pod stupni vitézt Terka Skuhrova, které se nepodafrilo
navazat na vyborna vystoupeni o tyden dfive. Mezi Zactva dale startovali VlIada Ku€era, Tomas Podborsky a Adéla Toméaskova.
Diky v8em za pfedvedené vykony a za tyden v Dolni Vitavici bude klokan zase dojit!

... a fotografie? Téch se dockate. Kdy? netusim. :)

Ale mame tu video: [ODKAZ] nalistujte si ¢as 5:00.




Lipenska prehrada - CP v dalkovém plavani - hodnoceni 3. 8.2008

Fakt jo, Lipno! (kazdy si mUze Uvodni vystiznou a kratkou vétu prelozit podle svého).

Prvni srpnovy vikend nam Lipno, letos prvni zavod na této prehradé&, pfedvedlo, pro¢ by se zde mohla
konat Olympijska jachtafska regata.

V sobotu se nam podafilo nasadit 23 plavcd, ktefi podle pfedbéznych vysledkd navySilo pribézné vedeni
Ceského poharu v soutéZi druzstev o 565 bod(l. V pétce za vikendovou hvézdou Libim Smolkou z
Krnova doplaval na bedné Ace Blair. Mezi zenami se prosadila Adéla Kolinska, ktera i na trojce
predvedla svou vykonnost a tam dokonce zvitézila. Mezi dorostenkami uspéla Zanda Guthova, masters
Katka Skuhrova a mezi dorostenci Pepa Kucera. Mezi zaky bratfi Kozubkové a Terka Skuhrova.

Nedéle, ale byla zcela jina. Po no¢ni boufce jsme pfi pohledu na prehradu, méli pocit, Zze jsme pfijeli minimalné ke
Stfedozemnimu mofi. Viny, které na dospélacké desitce misty dosahovaly az 70cm, dali vSem naSim sedmi state€énym poradné
zabrat. Protivitr, mirné ochlazeni vody (kolem dvaceti stupnl) a pravé vySe zminované viny, udélali z letoSniho zavodu zatim
nejtezsi jeho etapu. Presto do cile doplavali Pepa Kucera, Petr 'Hubik' Hubal, trenér Honza Srb, Peta Tomasek, Adéla Kolinska a
Katka Skuhrova. Mirné chladnéjsi voda znemoznila doplavat do cile Ludkovi Grecovi.

Diky vS8em, predevsim tém, ktefi zvladli uplavat celou vikendovou osmnactku, vSem, ktefi dorazili do jakéhokoliv cile.

Klokan doji dale krev!

Letni Mistrovstvi CR v dalkovém plavani - informace 17. 8. 2008

Jiz tento vikend se bude konat dalkoplavecké mistrovstvi a podle odeslané pfihlasky, budeme mit na startu spousty zhavych
zelizek. 1)

Zavodniky ohledné ubytovani, mame rezervované domecky i s pefinami, jen mozna ti nejmladsi si musi vzit spacak a matrace,
které rozlozime na volnych mistech v pronajatych apartmanech, a dopravy budu osobné kontaktovat nebo maj zastupce ve
vécech organizacnich :) a domluvime dopravu.

Pékné trénujte, at mizeme ukazat, co to znamena: Klokan doji krev!

Okolo Kamencového jezera - hodnoceni 20. 8. 2008

DalSi dalkoplavecky zavod (po jedinné tydenni odstavce) absolvovali nasi plavci v Kamencovém jezeru u Chomutova. Po dalSim
kole jsme zvysili naskok v pribézném poradi CP DP jiz na 1824,4 bodil. Do bodovani ale velmi vyrazné zasahne nadchazejici
vikend na Lipné&, kdy jsou v sazce velké body diky dvojnasobné bonifikaci za MCR.

V hlavnim zavodu na 5km zabojovali a na stupné vitézt doplavali Martin Bfenda, Pepa Kysilka a Lucka Zoulova. Pétku az do cile
zvladli bramborovy Pepa Kucera, Peta Tomasek, Peta Hubal a Honza Kozubek. Na trojce bodovali Michal Kandus, Pavel Chury,
Dana Kozubkova a Petra Kandusova. Mezi zaky doplavali do cile bratfi Matéj a Tomas Kozubkovi a Katka Chura.

VSem gratulujeme!

O vikendu pokracujeme na Lipné s heslem: Klokan doji krev!

Mistrovstvi CR v DP - hodnoceni 24. 8. 2008

Uzasné. Po téchto zavodech se zda, Ze nas spole€ny sen, obhdjit vitézstvi v Ceském poharu v dalkovém plavani mezi druzstvy,
je velmi blizko na dohled, témér jiz na dotek. :)

PfestoZe pocasi v poslednich dnech nam v8em pfitomnym nachystalo jedno z krutéjSich Lipen poslednich let, vSech 35
zavodicich Klokanu se se zavody popralo velmi dobre.

Sobotni hlavni zavod na deset kilometrd ovladli co se tyka poctu startujich opét Bohemaci. Diky Ace Blairovi, Josefovi Kysilkovi,
Josefovi KuCerovi, Pavla Srbovi, Katefiné Skuhrové, Aneté Fritscheové a (mozna jesté nékomu na koho si v tuto chvili nemohu
vzpomenout, ale brzy to napravim) jsme se prosadili v masters a dorosteneckych kategoriich na mistrovské stupné vitézu. Do cile
desitky premiérové doplavali i lvan Derer a Ludék Grec, ktery paradnim vykonem dal zapomenout pfedchozimu Lipnu. :)
Podminky byly skutku naroéné. Chladnéjsi voda (18 stupriti C), studeny vzduch (pouhych 12 st.C), silny vitr a velké viny.

Na mistrovské trojce mezi masters vyplaval bronz Vladimir Srb ml.

V ramcovych zavodech Zakl si medaile vyplavali Terka Skuhrova a Matéj s Tomasek Kozubkové.

Na startu zavodu se jiz tradi€né predstavili ¢tyfi Kozubkovi, tfi od Kandusu a letos prvné vSichni tfi bratfi Srbové. :)

Zavod pak pokracoval dalsim dnem v nedéli a to byla na programu mistrovska dvacetikilometrova trat. Z pavodnich (takticky -
ovSem pIné odpovidajim pravidlim) 29 prihlaSenych, se plivodné mélo predstavit ve skute¢nosti 14 Bohemaku. Ale bohuzel pro
velkou nepfizen pocasi, kvuli které se zkracovala trat na 15km, se na mistrovskou trat vydalo "pouhych" 7 statecnych. Lucka a
Peta vyzdali po prvnim kolem z planovanych Sesti, ja (premiérovy start na na maraténskeé trati) jsem bohuzel o 48 sekund nestihl
limit pro pokracovani v zavodu a po tfech a pul hodinach usilovné prace byl pfed¢asné ze zavodu rozhod¢imi stazen, ackoliv jsem
byl pIné odhodlan zavod dokongit a piny sily. Do cile se ale uspé&sné dostali Ace Blair na celkovém &tvrtém misté, ktery v kategorii
masters bral stfibro, Pepa Kucera, mezi starSimi dorostenci zvitézil, Adam Hochmann, druhy dorostenec, a v neposledni fadé i
Adamuyv stateény doprovodnik Ondra Smetana. Tato dvojice slepec a jeho pes, za€ina byt mezi dalkoplavci znaéné znama a
popularni. :)

V rdmcovych zavodech se pak postavilo na start pétky 11 nasich borct a 6 Zaku (Majka Rajtrova, Tom Podborsky, Vlada Kucera,
Terka Skuhrova a Tomas s Matéjem Kozubkama).

Prohlédnéte si Fotogalerie! :)

Diky v8em, diky Klokani!

Sice uz je snad nadojeno dost, ale kdyby ne :), za tyden na Pastvinach: Klokan doji krev!




Pastvinsky maratén - hodnoceni 31. 8.2008

Posledni prazdninova sobota se opét dostavila dalkoplavecka "smetaka" na dalsi (jiz pfedposledni kolo
na oteviené vodé) Ceského poharu v dalkovém plavani 2008.

Pravda, 27 plavch z Bohemky, je jiz ve znameni poslednich zavodi chabym poctem startujicich Klokand,
presto jsme jiz po nékolikaté nejpocetnéjSim oddilem.

Toto kolo bylo jiz pohodové, kazdy si plaval na co mél chut, nikoliv na co jej postavil kapitan nebo
zastupce kapitana :)

Ackoliv se zda, ze vitézstvi mezi druzstvy nam nic nestoji v cesté, presto si desitku radi zaplavali Pepa
Kucera (celkové ctvrty) a Martin Bfenda a Adéla Kolinska (ackoliv dle minéni Yvetty Hlavacové plave s vyhodouu si oba vyplavali
krasné paté misto.

Na pétce se predstavila masa klokan( a do cile doplavali Ondra Smetana, Adam Hochmann, Kacka Halakova, Peta Hubal, An¢a
Kejzlarova, Honza a Daniela Kozubkovi, Katka Skuhrova, Honza Srb, Sim¢a Svandelikova a Peta Tomasek. Na kratsich tratich
se do cile podivali: Katka a Pavel Chufi, Matéj a Tomas Kozubkové, Vlada Kucera, trio (Bara, Jarda a Tomas) Podborsti a Terka
Skuhrova.

Po zavodech se vyhladovalo celkové pofadi Zactva v Ceském poharu 2008 a mezi 1996 zvitézil Matéj Kozubek, 1998 Tomas
Kozubek a treti mezi 1994 byla Terka Skuhrova a Vlada Kucera. Gratulujeme!

Mimochodem, doplriuji aktualitu z Lipna Il. (tu si jiz asi nikdo stejné neprectete :) ), do cile desitky v sobotu Uspésné doplavali
Petové Tomasek a Hubal. :)

Za tyden na Mélicich na vidénou! Na poslednim kole CP DP 2008. Zda se, Ze na$ (nebo alespori m(lj sen) v prekonani rekordu v
poctu startujicich z jednoho oddilu na jednom z&vodu je hodné blizko. Kazdy kdo se jesté nepfihlasil, se neprodlené u mé
ohlaste. Zda se, Ze rekord 44 Pardubicaku z roku 1984 ze Sece by mél byt pokoren!

Diky Vam v8em, diky Klokani, podojme krev i 6. 9. v Mélicich! Po vyborné zkuSenosti z loriska je pfipraven vecirek s kejtami a
beckami. :)) OvS8em za maly poplatek.

Tot vSe. Nezbyva nic jiného nez se rozloucit s tradicnim dalkoplaveckym heslem: Klokan doji krev!

Podzimni roZen - hodnoceni 7.9.2008

Fantastické! Na startu podzimnich Mélic - Podzimnim rozni se predstavil rekordni pocet plavct z jednoho
oddilu - 50. A kdo ho vytvoril? No pfeci my! Diky vSem, ktefi se na ném podileli.

Letos byla voda na Mélicich nejteplejsi za celou sezénu. V 10:00 méla 22 stupriti Celsia, odpoledne pfi
zavodech jiz 24 st. C.

Zavody v Mélicich jsou jiz nékolik let poslednim dalkoplaveckym zavodem na oteviené vodé v sezéné a
jiz druhy rok jsme jej (my Bohemaci) dovedli k dokonalosti. Pfedevsim Michal Kandus je strijcem roznici
- novotradice. Dvé kejticky byly opét vynikajici. Jejich pfiprava Vladou Ku€erou perfektni. O servis v

zazemi se dale podilelo spousty dalSich. Diky za pomoc.

Co se tyka plaveckych vysledk(? V hlavnim zavodé na pét kilometr(i vyplavala druhé misto Terka Martinkova a mezi muzi treti
misto Pepa Kucera. Druhé misto na 1km vyplavala Kristyna Skuhrova. Mezi zakynémi na 5km vyhrala Terka Skuhrova, na 3km
Vaclav Sika, Matéj Kozubek a Kristyna Beringerova. Mezi starSimi zackami jsme vyplavali vS§echny tfi mista. O stupné se podélily
Adéla Tomaskova, Majka Rajtrova a Jana Kandusova a na 1km mlasich zacek doplavala druha Pavla Chura.

Po tomto zavodu je jiz definitivni, ze pfi listopadovém posledni DP zavodu sezény na pétadvacitce v Krnové, pfevezmou Klokani
opét pohar pro vitéze soutéze druzstev. :)

Na webu je spousty novych fotek. Diky svému fotaku, Michalovi, Petrovi a Honzovi.

Diky vSem! Klokan opét dojil krev!

Cena Krnovska - dalkoplavecké superfinale 17.10. 2008

Nezapomerite se prihlasit! Ti co jen pojedete, pfihlaste se bez vybéru disciplin, at mizeme planovat
auta. Akci na Sachté

Cena Krnovska - dalkoplavecké superfinale - hodnoceni 2.11. 2008

svou sezonu.

Nam, Klokant, se podafilo po n&kdy hereoickych vykonech a aZ na hranici sebeobjetovani OBHAJIT
VITEZSTVI mezi druzstvy! :)

Zavod v Krnové, tak byl nastésti jen formalni zaleZitosti a tfinact zde zavodivSich Bohemaku si trat' na
5km mohlo predevsim vychutnat. Presto si vétSina borcli zaplavala svuj osobak.

Nejlépe plavali Martin Bfenda a Pepa Kucera, ktefi zUstali jen kousek za bajnou hodinou.

Gratuluji vSem a diky za baje¢nou reprezentaci.

V sobotu pfi Cené Krnovska jsme tak celi Stastni z konce sezény prevzali vitézny pohar.

Fotky jsou na misté. :)




Cesta Klokan(i za obhajobou Ceského poharu v dalkovém plavani 16. 11. 2008

D St i b omdng Po lonském premiérovém vitézstvi se vétsina plavcli rozhodla pfijmout vyzvu a hozenou rukavici lvanem
m:*‘“"" == Smolkou z Krnova a pokusit se o obhajobu celkového vitézstvi mezi druzstvy. Jednou vyhrat neni tak
AT obtizné, ale obhajit ... :-)

Prvnim zavodem bylo Zimni Mistrovstvi CR v Pardubicich. Zavod se konal tradiéné& na bazénové
padesatce a nase vystoupeni odpovidalo pfipravenosti na za¢atku roku.

Jako dalsi se do poharu zapojili Zaci na MCR v Chomutové. Ugast to byla z naSeho pohledu spige jen
formalni.

Pak jsme se vydali do Bratislavy, kdy jsme se po soboté probojovali jiz na medailovou pozici. Dvacet plavcli z Bohemky na startu
zavodu, naznacilo kterym smérem se vydame.

Prvni zavod v Mélicich se bohuzel terminové trefil do KP Zactva, a tak startovalo sice jen 18 Klokant, ale velmi UspésSné podojili
krev, kdyZ na nejdelSi patnactce doplavalo rovnou sedm. Ale Krnovaku startovalo stejné, a tak jsme se posunuli ,jen na druhé
misto.

Na brnénské prehradé, témér domacim zavodu Komety, jsme nasadili dvaadvacet Klokanu. Ale na nejdel$i maraton se postavili
jen tfi plavci a tak jsme umoznili Kometé postoupit na prvni misto a my jsme udrzeli druhé misto mezi druzstvy. Zde jsme letos
prvné predvedli, Zze pro obhajobu udélame témér cokoliv a devét z nas plavalo ,5+3".

Plumlovsky zavod byl nakonec pro nas zlomovym. Trvani na nesmysiném pravidlu zapalilo v celém tymu pomysiny doutnak a
doslo k prvnimu planovani ,blaznivého snu na Lipno*“. Stale jsme drzeli druhé misto, i kdyz jsme se na pribézné vedeni silné
dotahli.

Deset Bohemaku se postavilo na start ve Vyklecich, vSichni co mohli nastoupili na ,dvojboj“ a prodrali jsme se do ¢ela Poharu.
Prvniho dvojdenniho zavodu sezény na Seci se zucastnil rekordni pocet desitkart z jednoho oddilu. Ano, extrém a rekordni
zapisy se letos sklorovali predevsim ve spojitosti s nami —Klokany z Bohemky, ktefi velmi ¢asto dojili krev (parafraze na puvodni
Ivanudv vyrok). A diky rekordu jsme se mirné vzdalili druhé Kometé.

Po del$i dobé jsme dalsi vikend usporadali zavod na tekouci vodé, na fece Vitaveé, u nas v Bohemacké lodénici. Zavody hlavniho
zavodu s prémii 50.000hal pro vitéze se stali Ace Blair a Simona Svandelikova. Vedeni poharu jsme navysili o 700 bodu.

Dal$i zavod bylo Mistrovstvi CR na Sifrech. 31 Bohemak na startu nam stagilo k udrzeni priibézného vedeni.

Hlucinsky vikend nam opét pomohl ke zvyseni vedeni a opét jsme zvysili pocet zavodnikl z jednoho oddilu, ktefi nastoupili na
dabelskou trojkombinaci (5+3+10).

Dvacet tfi Bohemak pfijelo hned dalSi vikend letos prvné na Lipno a zvysili naskok jiz na jeden a pul tisice bodt. Pozor, do
konce to byl jesté velky boj. Opét jsme predvedli, ze ,vicestarty“ nam nejsou cizé. :-)

Nasledoval prvni (zaslouzeny) volny vikend, kdy vétSina z nas aktivné trénovala na zbytek sezény.

Sobotni zavod na Kamencovém jezeru nam pomohl opét zvysit naskok.

Dalsi vikend jsme se sjeli na ,rozhodujicim* zavodu na Lipné — Mistrovstvi CR, kde se body nasobili dvakrat. Nuceni konkurenci
jsme stale taktizovali a vSechny zavodniky hlasili na nejdelSi mozné traté. V nékterych z nas nakonec dozralo puvodné jen
nahlodani od Petana Tomaska z Plumlova a svobodné jsme se rozhodli pro lipensky maratén — na mistrovskou dvacitku. Jak to
na Lipné bylo pfesné, si prectete nize v aktualitach. 35 zavodicich Klokanu po tomto vikendu navysilo vedeni v prabézném poradi
Ceského poharu v dalkovém plavani druZstev na fantastickych 3.369,2 bod(.

Pastviny, kde se konalo Superfinale pro Zakovskou kategorii a kde si pfevzali pohary za celkovém umisténi mezi Zéky Terka
Skuhrova, Vlada Kucera a Matéj a Tomas Kozubkové, si dorostenci, dospéli a ,ddchodci* jiz jen takticky hlidali vedeni.

Druhé, podzimni, Mélice se jiz druhou sezénu staly svédky nasi spole¢né radosti a mistem bujarych oslav. Navic se nam podafil
vymazat historicky nejstarsi rekord mezi dalkoplavci, a to pocet zavodniku z jednoho oddilu na startu jednoho kola.
P*A*D*E*S*A*T Klokant je famézni vysledek! Diky v&em, ktefi se o né&j pficinili.

Posledni kolo — Superfinale na pétadvacitce v Krnové bylo mistem druhé korunovace Bohemaku za vitézstvi v celkovém poradi
Ceského poharu 2008 v dalkovém plavani.

Diky vSem (71 plavct), ktefi svymi vykony pfispéli k naSemu velkému vitézstvi!

Pro pfipomenuti celé sezony si proctéte veSkera hodnoceni. Aby jste mohli prohliZet i nejstarsi aktuality kliknéte na [ODKAZ]
Veskera statistika je zpracovana v samostatném souboru, ktery zpracoval Petr ,Hubik® Hubal. Soubor je ke stazeni a prohlédnuti
v menu Ke stazeni nebo pfimo [ODKAZ]

Hubiku diky za Tvou praci i autentické ,vpisky*.

KLOKAN DOJIL KREV! A zarok ...




