Testovani ODA

3x300 K 6' 1-2-3 3x50 1-2-3 2' st - Vinohrady 25m - 26.5.2016

dvo k 4:34,0 108 4:240 114 4190 132 42,6 114 :37,8 126 :36,5 126
kota k 4:440 114 4270 120 4:20,0 46,5 102 40,6 126 36,2 150
§té k 4:11,0 9 3:51,0 126 3:32,0 162 41,3 84 35,7 114 32,2 144
haj k 4:44,0 120 4:29,0 138 4:30,0 150 46,9 96 40,4 126 :36,0 156
Sko k 4:10,0 132 3:44,0 150 3:31,0 180 :37,9 126 :33,1 138 29,1 156
chal p 4:00,0 3:45,0 108 3:34,0 144 37,7 126 :38,4 120 :35,7 150
kra d 4:20,0 138 4:06,0 150 3:58,0 156 37,5 132 34,0 144 :31,6 168

800,100K!,400,100!,200,100!,100,100! - Podoli 50m - 7.5.2016

kozm 1:01,2 1:03,5 1:01,3 1:00,8
kozt 1:07,4 1:07,4 1:06,5 1:00,8
cel 1:08,7 1:07,7 1:08,1 1:06,9

5x(800,200I. test) - Podoli 50m - 4.5.2016

kozm 2:09,0 2:07,7 2:09,2 2:08,0 2:09,8 2:09,1
kozt 2:18,0 2:14,9 2:13,3 2:13,8 2:12,0
Sté 2:25,5 2:24,9 2:22,9 2:23,1 2:22,7
kru 2:35,2 2:29,9 X X X
h3j ? 3:09,0 3:04,6 3:04,3 3:04,3

6x(200,100,100test) nebo (150cv,50,50,50test) - Vinohrady 25m - 27.4.2016

kozm k 61,6 608 59,2 599 594 58,6 59,9
kozt k 64,9 63,6 633 644 618 625 63,4
sté k 67,7 67,9 66,7 68,0 684 684 67,9
kota k 852 849 821 84,2 835 809 83,5
sko 50k 32,0 292 30,1 304 296 29,7 30,2
Sra 50k 364 320 359 342 348 359 34,9

4x150 K 2:15, 4x100 K 1:40, 4x50 K 55" - Podoli 50m - 25.4.2016

kozm 1:38,5 1:38,2 1:40,2 1:38,5 1:38,9
1:03,4 1:03,8 1:03,6 1:03,3 1:03,5
28,4 29,6 28,9 29,0
kozt 1:43,9 1:45,7 1:42,8 1:48,8 1:45,3
1:08,5 1:08,4 1:09,1 1:08,6 1:08,7
33,1 34,8 32,8 33,6
kru z 1:48,2 1:50,1 1:50,4 1:51,2 1:50,0
1:08,7 1:10,6 1:09,7 1:10,4 1:09,9
33,7 351 335 34,1
§té 1:50,4 1:51,5 1:50,9 1:50,3 1:50,8
1:12,6 1:11,8 1:11,9 1:11,7 1:12,0
34,0 357 34,1 34,6
sme 1:58,0 2:02,4 2:06,0 2:02,8
1:17,0 1:18,5 1:19,8 1:18,0 1:18,3
41,2 38,4 37,8 39,1
kotp 2:01,0 2:03,0 2:05,6 2:03,2
1:18,9 1:19,2 1:20,3 1:20,2 1:19,7
40,0 40,4 37,3 39,2
dvo 2:14,0 2:18,0 2:16,0
1:31,1 1:29,4 1:30,3 1:28,6 1:29,9
43,9 43,3 42,8 43,3
h3j 2:12,0 2:16,0 2:14,0
1:25,8 1:29,3 1:28,5 1:26,0 1:.27,4

44,9 479 46,7 46,5



10x100 I. no 3:00 - Vinohrady 25m - 21.4.2016

dvo k 60,4 59,2

rub p 54,4 53,6 53,9
sté k 55,3 53,6 52,8
kozt k 34,0 32,5 351
chal p 38,2 324 325
horsky k 449 50,4 515
ital  k 53 10,0 0,0

kozm k 31,4 28,8 28,8

55,0
55,5
355
32,4
49,8
15,4
29,0

52,2
57,4
37,4
34,8
51,5

30,8

55,0
55,5
33,3
32,5
49,0
13,2
32,0

56,9
31,2
30,4
53,3

4.4
32,7

57,1
30,8
29,7
50,2

9,0
351

58,6
28,9
29,1
50,3

9,2
34,7

57,2
27,6
28,3
49,9

6,8
31,6

100, 2x50i10", 4x25i10" - Vinohrady 25m - 18.4.2016

kozt k 58,5 57,6 551
Sko k 1:00,1 :58,4 :55,8
hor pz 1:10,4 1:09,9 1:.04,3
sté kK 1:19,6 1:18,4 1:12,3

800-400-200-100 I. dlouhy interval - Podoli 50m - 6.4.2016

kru 9580 4:41,0 2:15,0
kol 10:15,0 4:52,0 2:22,0
sté 10:150 4:55,0 2:21,0
kok 101450 5:30,0 2:37,0
tab 11:40,0 5:47,0 2:51,0
h3j 12:150 6:050 2:57,0

800-400-200-100 I. dlouhy interval - Vinohrady 25m - 6.4.2016

§té 10:21,0 4:59,0 2:22,0
Sko 10:26,0 4:59,0 2:22,0
kra 11:050 5:22,0 2:33,0
kota 12:190 5:54,0 2:45,0

1:03,8
1:.04,8
1:.07,7
1:13,8
1:23,5
1:22,9

1:.07,3
1:05,8
1:09,9
1:16,2

17:57,8
18:33,8
18:38,7
20:05,8
21:41,5
22:39,9

18:49,3
18:52,8
21:09,9
22:14,2

5x(700,3x100! i10"K) - Podoli 50m - 9.3.2016

kozm 5,6 6,8 4,3
kozt 11,4 12,7 11,9
Sté 98 11,1 10,1
kotp 17,2 21,3 19,2
dvo 28,3 27,8 26,9
haj 26,8 27,6 26,8

5,0
12,8
10,4
18,2
25,2
27,1

6,6
16,0
13,4
21,5
26,6
28,6

4,2
16,2
13,1
20,7
25,9
26,4

55
15,0
10,9
17,6
26,6
27,5

6,8
17,9
12,0
20,4
27,1
28,8

5x(700,3x100! i10"K) - Podoli 50m - 24.2.2016

kozm 6,9 7,6 6,1
kozt 8,1 8,6 10,9
sté 11,3 111 114
kra 195 214 21,8
dvo 28,9 30,0 29,9

7,1
8,4
11,0
171
29,5

8,1
11,0
12,4
191
30,8

7,5
11,9
11,9
20,7
29,6

7,1
11,5
13,4
19,4
29,1

7,3
13,8
14,2
215
29,9

6,0
18,4
12,9
20,0
26,9
28,1

7,2
13,4
13,4
211
29,2

4,7
17,0
14,1
18,9
24,6
29,6

5,8
10,7
121
20,1
30,9

3x4x50 nebo 100 10" I. - Vinohrady 25m - 11.2.2016

chal p 33,8 :385 :36,2
rub k 41,4 37,0 49,1
kozt k 1:07,8 1:04,7 1:01,3
Sko kK 1:14,8 1:11,7 1:09,2

100, 2x50 i 10", 4x251i 10" I. - Vinohrady 25m - 10.2.2016

kozm k 59,2 57,0 :53,3
Sko k 1:06,1 1:03,9 :59,3

5,6
20,4
15,1
19,6
25,0
28,7

6,8
121
12,7
21,6
30,2

59,8
54,0
56,0
32,6
32,0
50,1

8,1
315

34
20,4
14,6
18,8
25,0
29,0

53
11,5
12,3
19,4
28,7

5,0

11,6
17,1
25,7
311

6,0
9,7
12,9

55
X
13,7
20,5
27,1
29,8

7,0
11,9
14,7

3,5
X
14,1
19,4
26,1
30,1

4,5
12,4
141



kru Kk

kozt k
hor pz
dvo Kk

100, 2x50 i 10", 4x25

kozm k
Srak k
sté k
chal p
skut k
kozt k
rub k

1:04,9
1:12,9
1.08,6

1:00,9
1:08,3
1:10,1
1:16,5
1:23,3
1:01,2
1:17,9

1:03,8 1:00,3
1:08,8 1:01,9
1:07,2 1:.03,1
1:17,7 1:12,2

1:01,0 :55,3
1:08,5 1:03,1
1:06,7 1:04,2
1:17,5 1:11,8
1:20,3 1:12,4

3x200 1-2-3 3:30 - Vinohrady 25m - 14.1.2016

skut 3:20,0
chal p 3:12,0
Sra 2:49,0
kozt 2:46,0
cel 2:49,0
16x75 K 75"
kozm 46,4
kozt 46,0
sté 54,4
kok 55,2
kra 60,8
Sra 54,9
h3j 64,7
chap 50p

100K na konci série 4x(400-300-200-100 i 30") - Podoli 50m - 2.12.2015

kozm
kozt
el
kra
tsa
dvo
sté
haj
kota

1:.01,7
1:06,2
1:13,9
1:16,2
1:15,0
1:25,0
1:10,2
1:29,5
1:254

132
108

3:15,0
3:06,0

2:32,0
2:43,0

162
132

2:59,8

2:19,8
2:35,1

180
144

I 10" I. - Vinohrady 25m - 21.1.2016

mezi 25 vypl. - Vinohrady 25m - 3.12.2015

46,0
46,1
53,3
57,7
60,4
58,3
65,0
42,4

:59,9
1:02,8

1:20,2
1:10,2
1:29,1
1:12,6
1:29,0
1:31,2

44,8
45,3
54,8
57,0
59,3
57,5
66,2

1:00,4
1:03,7

1:24,3
1:06,7
1:30,2
1:10,9
1:28,8
1:34,7

44,9
45,6
53,6
56,1
57,2
57,9
65,3
42,3

59,4

1:07,6

1:29,1

44,7
46,9
53,9
55,6
59,9
59,5
65,8

44,3
48,1
54,0
54,0
59,4
60,5
66,7
40,5

45,1
48,1
53,6
53,0
56,8
59,4
65,2

44,2
48,1
54,2
53,7
58,4
60,0
67,8
40,6

44,2
48,2
55,2
53,8
58,6
60,9
68,4

44,2
48,0
54,1
54,1
57,0
61,0
67,6
40,8

2x501 10", 4x251 10" I. - Vinohrady 25m - 26.11.2015

Sko k
kok k
kru z
kra d
ver Kk
chal p
skut k

:57,3
1:00,8
1:04,3
1:06,8
1:06,9
1:20,2
1:25,9

:54,3
1:00,4
1:.03,7
1:.05,1
1:06,7
1:15,1
1:25,1

10x100(200) I. 3:00 - Vinohrady 25m - 12.11.2015

Sko
kru Z
tsa
dvo
skut

5,6
7,4
9,8
20,2
22,4

6,5
10,1
16,6
21,8
23,9

6,2
10,4
17,1
21,6
24,0

59
10,5
10,5
21,6
24,1

6,3
8,9

21,9
215

7,1
9,8

215
21,0

6,2
9,0

21,7
21,2

8,0
10,7

215
20,8

7,2
9,8

22,0
215

6,3
9,4

21,3
19,9

44,4
47,6
52,5
52,5
53,9
58,0
63,9

44,4
48,1
53,5
53,1
56,1
60,0
57,3
41,1

6,5
9,6
13,5
215
22,0

44,1
48,2
53,7
54,2
55,5
60,4
68,2

44,4
47,6
53,7
51,9
51,9
58,5
64,4
41,3

45,0
47,9
54,4
52,0
53,1
60,1
67,6

44,2
45,0
53,0
50,9
52,6
56,2
62,4
41,4

prumér
44,71
47,18
53,87
54,05
56,93
58,94
65,41



chal P
kra 3D/7Z
kozm 2K
Ger 2K
sté 2K

2x3x200 K,PZ 4' 1-2-3 - Vinohrady 25m - 10.11.2015

skut

kru

kozm

rozlozena 100 nebo 200 i 10" - Vinohrady 25m - 30.10.2015

Sko 1k

sme 1d

kuép 1z
kra 1d
kozm 2k
sté 2k
haj 2k
dvo 2k

12x200 PZ 4:00 mérena kazda 4. - Podoli 50m - 28.10.2015

kozm
kozt
kra
kucp
kota

10x100 I. no 3:00 - Vinohrady 25m - 22.10.2015

tsa
ver
Sra
sté
Sko
kucp
kru z
kra d/Zvin
kozm k

k
k
k
k
k
k

1001. na konci série 4x(400-300-200-100 i 30") - Podoli 50m - 21.10.2015

20,1
14,9

6,1
18,9
27,4

3:12,0
3:42,0
3:06,0
2:44,1
3:00,0
3:12,0
3:31,5
2:36,4
3:15,0
2:18,5
2:58,0
2:28,0
2:35,3
2:15,8
2:43,0

54,7
1:05,0
1:06,6
1:08,4
1:55,3
2:17,2
2:35,2
2:38,9

2:39,5
2:46,9
2:45,6
2:58,5
3:30,3

7,4
27,1
42,0
55,0
49,8
37,4
37,6
423
33,4

1:02,8
1:11,2
1:11,2
1:26,9
1:30,6
1:26,6

22,9 229
17,4 194

8,8 10,5
216 22,6
28,0 27,3

3:08,9
3:35,0
3:10,9
120 2:25,7
2:57,9
3:02,2
3:31,0
156 2:31,4
3:08,0
144  2:11,6
120 2:52,9
150 2:16,3
126 2:28,5
138  2:09,2
2:31,0

2:36,8 2:31,8
2:59,8 2:45,0
2:43,8 2:40,4
3:01,4 3:04,4
3:41,0 3:45.1

59 68
27,0 273
44,7 457
499 46,8
50,1 478
34,4 366
34,6 377
33,5 366
32,9 337

1:01,4 1:00,0
1:11,5 1:10,8
1:12,9 1:14,3
1:24,4 1:24,9

1:26,4 1:22,0

25,2
16,6
10,3
21,4
30,0

132

150
144
156
138

168

156
120
168
162
156
150

7,5
27,4
45,1
48,8
46,0
36,9
35,7
24,3
33,3

:58,8

1:13,2
1:12,9
1:25,3

1:22,2

21,4
19,7
11,7
18,4
31,2

3:01,5
3:29,5

X
2:26,5
2:44.4
2:59,8
3:31,6
2:19,3
2:59,6
2:07,1
2:46,0
2:09,0
2:19,9
2:05,5
2:23,0

6,8
26,9
46,2
49,2
47,4
39,3
31,5
33,3
32,9

21,4
21,4
12,3
14,2
31,9

180

150
162
150

180
174

174
168
168
162

26,2
43,7
52,0
50,1
36,5
37,6
28,6
34,6

22,2
18,5
12,9
13,5
35,5

29,1
45,1
51,6
45,9
38,1
34,5
34,9
33,8

24,7
16,8
13,5
13,9
36,0

29,6
44,5
56,8
45,4
38,7
33,3
27,3
32,9

24,7
171
13,9
15,2
35,9

29,8
43,5
56,8
45,5
38,8
35,7
33,6
33,3

22,9
141
12,7
13,3
35,5

24,3
43,0
56,1
45,0
38,0
38,0
28,1
35,0

22,8
17,2
11,3
17,3
31,9

bezMN abs.primér

7,00
27,58
44,41
52,43
47,24
37,63
35,84

33,49

17,7

6,88
27,47
44,35
52,30
47,30
37,47
35,62
36,14
33,58

28,36



tsa kK 1:16,6 1:11,9
kota k 1:31,0 1:29,6 1:29,8 1:29,9

4x100 I. 2:30 - Podoli 50m - 5.10.2015

kozm 1:03,1 1:03,8 1:03,8 1:03,8
kozt 1:06,1 1:08,0 1:07,7 1:08,0
sme 1:19,4 1:19,1 1:19,0 1:18,5

tsa 1:28,4 1:26,3 1:25,2 1:26,8

k
k
k
kra d 1:23,1 1:19,3 1:21,2 1:20,2
k
kota k 1:28,0 1:27,6 1:26,5 1:29,2

5x(3x200 3', 4. mérena 4x50 i 10") - Podoli 50m - 21.9.2015

kozt k 2:15,6 2:17,6 2:12,9 2:10,7 2:16,2
kra kzkzk 2:28,6 2:43,4 2:22,2 2:40,3 2:29,3
sme Kk 2:33,4 2:41,1 2:29,7 2:37,6 2:38,1
haj k 2:51,3 2:52,0 2:52,7 2:51,5 2:53,4
kozm k X X 1:59,1 1:59,4 1:58,0



